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WELLNESS im DEINHARD’s 

Entspannen über den Dächern von Bernkastel

Liebe Gäste,

unser Wellness Bereich mit Ausblick auf die berühmte Weinlage „Bernkasteler Doctor“ 
bietet drei Saunen (Bio-Sauna, finnische Sauna & Dampfbad), 
Massageräume und Räume für Kosmetikanwendungen.

Der Ruhebereich auf dem Dach verfügt über zwei Infrarotliegen und einen Außen- 
balkon zum Entspannen.

Öffnungszeiten 

SPA (Saunen und Ruhebereich) - 4. Etage

Je nach Wetterlage - nach Absprache mit der Rezeption.

WELLNESS (Massage & Anwendungen) - 3. Etage

geöffnet Dienstag - Samstag
von 10:00 - 18:00 Uhr und auf Anfrage



DEINHARD’s Massagen

Rebenkraft 25 Min. 45 €
Schulter Rücken Nacken Massage 
incl. Wärmeauflage und Tigerbalsam                                                                                                                  

Trauben-Elexier 50 Min. 90 €
Ganzkörpermassage mit wertvollem, 
kaltgepresstem Traubenkernöl                 

                                                                                                               
Wein-Stein 55 Min. 95 €
Ganzkörpermassage mit 60 Grad heißen 
Basaltsteinen und warmem Traubenkernöl                        

                                                                                       

Bitte beachten Sie, dass wir während einer Schwangerschaft keine 
Körpermassagen durchführen dürfen!



DEINHARD’s Kosmetikanwendungen

Deinhard Kabinett
Klassik Men 
Augenbrauenkorrektur, Reinigung, Peeling, 
Vapozon, Ausreinigen, Serum, Massage, Maske, 
Abschlusspflege                                                                                                     

55 Min. 85 €

Deinhard Spätlese
Frische Kick (Gesicht- Hals und Dekolleté)
Augenbrauenkorrektur, Reinigungsmilch, Tonic, 
Serum, Massage, Abschlusspflege                  

                                                                                                               

25 Min. 45 €

Deinhard Auslese
Klassik (Gesicht-Hals und Dekolleté)
Augenbrauenkorrektur, Reinigung, Peeling, Vapo-
zon, Ausreinigen, Serum, Massage, 
Maske, Abschlusspflege                                                                                                 
                       
                                                                                       

55 Min. 95 €

Deinhard Beerenauslese
Klassik Deluxe (Gesicht-Hals- und Dekolleté)
Incl. Augenbehandlung und Handpackung                                                               

90 Min. 140 €

Harmonie für die Hände 25 Min. 45 €
Traubenkernpeeling, Paraffin-Handbad, 
Handmassage      



DEINHARD’s Kosmetik-Basics

Augenbrauenkorrektur 5 €

Augenbrauen färben                                                                        10 €

Wimpern färben 15 €

Depilation Gesicht mit Warmwachs                                                                       15 €

Pflegendes Paraffinbad für die Hände                                                                   20 €



DEINHARD’s Spa-Pakete

Deinhard kernig 60 Min. 90 €
Schulter Rücken Nacken Massage 
Frische Kick Gesichtsbehandlung                                                                                                                               
                                               

Deinhard fruchtig 60 Min. 99 €
Rückenmassage, Paraffin-Handbad, 
pflegende Fußpackung, Gesichtsmassage                                                                                                       
                  
                                                                                                               
Deinhard spritzig 120 Min. 185 €
Klassik Deluxe Gesichtsbehandlung
Traubenkernöl-Ganzkörpermassage                                                                                                      
    
                                                                                       
Deinhard prickelnd 60 Min. 100 €
Ganzkörper Bürstenpeeling
Traubernkern-Butterpackung in der Softpackliege                                                                                           

DEINHARD`s Selection 150 Min. 250 €
Ganzkörper Bürstenpeeling
Traubenkern-Butterpackung in der Softpackliege
Klassik Deluxe Gesichtsbehandlung Beerenauslese                                             



Wellness von Anfang an (Wellness-Knigge)

Wie mache ich einen Termin?
Ganz einfach! An der Wellnessrezeption persönlich, telefonisch unter  
06531 97154 – 151 oder per Mail unter spa@deinhards.com. Gerne stehen 
Ihnen außerhalb der Öffnungszeiten die Kolleginnen und Kollegen der 
Hotelrezeption zur Aufnahme Ihrer Wünsche zur Verfügung. Bitte haben 
Sie Verständnis dafür, dass die finale Terminierung Ihrer Anwendungen aus  
organisatorischen Gründen ausschließlich durch unsere SPA-Mitarbeiter/innen 
erfolgt.

Übrigens; je früher Sie sich melden, desto einfacher bekommen Sie Ihren 
Wunschtermin. Buchen Sie doch einfach Ihre Wunschanwendung gleichzeitig 
mit Ihrem Zimmer in unserem Haus.

Was muss ich mitbringen?
Wir haben für alles gesorgt. Wenn Sie nicht bei uns im Hause wohnen, stellen 
wir Ihnen gerne einen Bademantel und Handtücher zur Verfügung. Denken 
Sie bitte beim Kofferpacken an Ihre eigenen Badeslipper. Aus Rücksicht zur 
Umwelt haben wir keine Badeslipper in Ihre Wellnesstasche gepackt.
 
Woran soll ich denken?
Lassen Sie am besten die letzten Stunden kurz unter der Dusche zurück. 
Damit Ihre Anwendung in Ruhe beginnen kann, kommen Sie einfach 
5 Minuten früher.

Was ziehe ich aus, was lasse ich an?
Für unsere Körperanwendungen und Massagen legen Sie bitte alles ab. 
Alle intimen Partien des Körpers sind mit flauschigen Handtüchern bedeckt. 
Außerdem bekommen Sie von uns einen Einmalslip.

Was tun wenn etwas dazwischen kommt?
Falls Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, diesen spätes-
tens 24 Stunden vorher abzusagen. Sofern Sie kurzfristiger absagen, bitten wir 
um Verständnis, dass wir die gebuchte Leistung mit 100 % berechnen.

Bitte beachten Sie, dass wir während einer Schwangerschaft keine 
Körpermassagen durchführen dürfen!


